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Jeu de symétrie  

- pour 3 ans et plus – 

 

Matériel : 

 Ruban blanc 

 12 bâtons de couleurs (2 de chaque couleur) 

 

Déroulement : 

1- Coller le ruban sur une surface de travail. 

2-  L’adulte forme un motif avec les bâtons d’un côté de la ligne. 

3- Demander à l’enfant de reproduire le motif en symétrie. 

4- Pour une activité autonome, après que l’enfant l’ait fait quelques fois 

avec vous, vous pouvez lui donner les cartes et lui demander de les 

reproduire des deux côtés. 

 

Il peut y avoir plein de possibilités… à vous d’ajouter vos cartes et vos 

motifs de symétrie. 

Amusez-vous bien!!! 
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